Bremer Judo — Verband e.V.

Fachverband fiir Budosportarten
Mitglied im Landessportbund Bremen e.V. und im Deutschen Judo — Bund e.V.

Lehr-/Priifungsreferat: Claus Dierks, Hagener Str. 17, 28844 Weyhe, Fon: 0421- 802317, E-Mail: clausdierks.judo @arcor.de

Trainer C Fortbildung 2015

im Bremer — Judo Verband

Liebe Judofreunde und Trainerkollegen,

mit dieser Fortbildung wollen wir anhand der Rahmentrainingskonzeption Nachwuchs die
inhaltlichen Aspekte der Judoausbildung vermitteln. Wir haben das Ziel, eine mdglichst einheitliche
Ausbildungsrichtung deutschlandweit zu fordern. ,,Wir" -als Ausbilder und Judosporttreibende- sind
dafir verantwortlich, dass dieses Unternehmen gelingen kann! Voraussetzung dafiir ist, dass jeder
von uns weil3 wovon die Rede ist und wir alle dieselbe ,,Sprache" sprechen.

Daniel Glandorf und Thorben Feil waren Teilnehmer am letzten Nachwuchstrainerseminar des
Deutschen Judo Bundes und bringen uns die neuesten Erkenntnisse mit.

Veranstalter: Bremer Judo — Verband, Lehr-/Priifungsreferat
Leitung: Claus Dierks
Referenten: Daniel Glandorf, Thorben Feil
Thema: -Vorstellung und Erlduterung der GKKZ
-Wurfkreis/Techniken
-Ne-waza

-Hinflhrung zur IKKZ

Zeitplan: Samstag, 28.02.2015, von 10:00 Uhr bis 14:00 Uhr
Ort: Hamfhofsweg 55, 28357 Bremen, TSV Borgfeld
Teilnehmer: Alle interessierten Judoka, alle Ubungsleiter, Trainer und Kampfrichter

Lehrgangskosten: 5,00-€ pro Tag (sind bei Lehrgangsbeginn zu entrichten)

Meldung: Zur besseren Planung und Durchfiihrung meldet Euch bitte bis zum 23.
Februar 2015 unter der oben angegebenen Adresse bei mir oder unter:
Landestrainer@bremer-judo-verband.de an.

Claus Dierks Daniel Glandorf & Thorben Feil

-Lehr-/PrGfungsreferat- -Landestrainer-



