Das Schwaneweder Judoteam ladt ein zu zwei tollen Tagen

Veranstalter: Niedersachsischer Judoverband

Ausrichter: TV Schwanewede

Datum: 11.07.-12.07.2015

Ort: Sportpark Weser-Geest
An der Kaserne 125
28790 Schwanewede

Zeitplan: Ankunft am 11.07.2015 um 14:00 Uhr mit anschlieRendem Kaffee und
Kuchen, Schlafplatze beziehen, gemeinsames Training, Grillen,
Abendgestaltung, Disco
12.07.2015 gemeinsames Fruhstuck, Vormittagsgestaltung,

Mittag essen (mit Voranmeldung), Abschied ab 13:00 Uhr.

Teilnehmer: Judoka mit und ohne Handicap

Kosten: 15€ pro Teilnehmer

Ausstattung: Judoanzug, Sportklamotten, Wechselkleidung, Luftmatratze oder
ahnliches, Schlafsack

Referenten: Marion Kramber, Rolf-Dieter Frey und Martin von den Benken



